CAP SPORTS VACANCES ADOS BINIC

ados 11-17ans/familles

AOUT 2024

Semaine du 29 juillet au 2 Aoiit

Semaine du 05 au 9 Aoiit
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13h15-17h30 (22€) D
Promenade en mer
sur Erquy avec
sensibilisation au milieu
marin Transport compris
Rdv espace jeunes

19h :Tournoi (4€) M
Badminton en simple
Rdyv salle omnisports
Nombreux lots

14h-17h (8€) 12pIM

Beach-Volley /Soccer
Prévoir creme solaire

R lage avant port

Poa

Prévoir son Pic nic
H+creme solaire +maillot +
serviette

Goiter fourni par Cdb
Rdyv espace jeunes
Transport compris
M+D

13h45-16h (22€)
Karting extérieur a
Cohiniac

1 x10 min (8pl)

Rdv espace jeunes

18h-21h30 (17€)
Soirée Apero dinatoire

29/07/24 30/07/24 31/07/24 01/08/24 02/08/24
M Eomthélez 11136'1301 Trémaragt Sh | 9h30-12h30 (15€) M 9h-12h (16€) 9h30-12h15 (22€)
Al Retour Hisse et Ho a Plélo 9h30'17!‘30 Rallye Cuisine Paddle
T | 10h-12h30 Accueil Trampoline dans les Journée Théme a definir avec le | plage des moulins 8 pl
inscriptions M A Erquy oupe/achat hé¢ | Prevoir maillot /chausson
I filets dans les arbres (22€) 16 pl Ig{dsis;;cae :::l::;c © voile ou tennis pour aller
N Prévoir paire tennis dans I'eau/serviette/créme
Transport compris 16pl Rdv espace jeunes
Rdv espace jeunes Jeux plage/ Transport compris
Beach Volley
A| 13030 -17h (186) M (matin) 13h30-17h 21€) M | 14h -17h (23€)
« | Bubble Foot i Virtual Room Fabrication LAMPE
E | découverte vous étes dans BOUEE aventures en réalite _ | de Bureau
S | une bulle gonflable 16pl TRACTEE e raioeneis] | B récupération avec
Rdyv salle omnisports (aprem) Rdv espace jeunes 1 menuisier

Rdv espace jeunes

Dorothée recup matos camp

13h30-16h15 (27€)
Karting extérieur
a Cohiniac 2 x10
min (8pl)

Rdyv espace jeunes
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+ jeux plage

(8 pl) 11-17 ans

Prévoir pique nique

+ un change complet et
paire de tennis pour a
ller dans 1I'eau + Maillot

de bain+ shorty +
serviette de bain +créme
solaire + casquette

Rdv espace jeunes
Transport compris

Transport compris

05/08/24 06/08/24 07/08/24 08/08/28 09/08/24
9h30-12h (15€)
Atelier Cuisine 10h-12h (10€) 12pl
M| {0h-12h30 Accueil Théme : crepes party | Basket en exterieur
A inscriptions oh-18h Apporter son tablier Rdv City prés terrain
T . Rdy espace jeunes 8p] | fennis
I . Journée 9h30-12h (22€)
N A Lannion (30€) Paintball 4 Lantic
Prévoir paire Tennis
RAFTING Transport compris( 8pl)
En eau vive Rdyv espace jeunes

14h -17h (8€)
Beach-
Volley /Spike ball

Prévoir creme solaire
Rdv plage avant port_

13h45 - 16h (14€)
Tennis (8pl)
Raquettes prétées
Rdyv espace jeunes

14h-16h (14€) 8pl D
Tir a I'arc
Rdyv salle omnisports vigie

@,‘1

+ consoles de jeux

Bureau ferme le soir

Apporter votre console_
de jeux + manette 10 pl

Tremargat 15h

14h-16h15 (22€)
Laser Game

40 min jeu 2x20min
Transport compris (8pl)
Rdv espace jeunes
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Rdv espace jeunes
!! Inscription a la demi-journéé ou a la journée !! Semaine du 12 au 16 aout = CENTRE FERME
Semaine du 19 au 18 AOUT
19/08/24 20/08/24 21/08/24 22/08/24 23/08/24
M .|0h-|‘2hA30 Accueil 9h30-12h (14€) M 9h-12h (16€) M 9h30 -12h (12€) M
A| mseriptions g_tel_leﬂlmmegqu 9h-18h Atelier Patisserie Défi Fou !
T oIns visage i Théme : chocolat en Réussis un max de défis en
1 %t:i;:Zhls (146) M concombre, coiffure ) Journée folie un minimum de temps= tu
N| s tresses, manucure. .. A Miliziac (29) P tabli distribue les gages !
Ragquettes prétées ’ . DROIICIISOMIAn LT, :
Rd% . acpe’: el Rdv espace jeunes (29€) 16 pl Rdv espace.j eunes 8pl Rdv espace jeunes 12pl
W Parc attraction ot
RECRE 3 CURES z
>~ el 11-17 ans
Al14b-16h30 22€) M 14h-17h @) M || 1T paire de tennis + | 140 -17h M+D 13h30-17h ( 14€) M
P| Laser Game Beach- créme solaire + Carte au Trésor Bowling au Strike
R| 40 min jeu 2x20min | Volley /Spike ball casquette M (14€) 2 parties 8 pl
E| Transport compris Prévoir creme solaire Goiter fourni par Cdb | Découvrez les enigmes Transport compris
S| Rdv espace jeunes Rdyv plage avant port_ Rdv espace jeunes cachées 12p} Rdv espace jeunes
- | (8pD) Transport compris Rdv espace jeunes
M 'y . A»s L
1 ﬁj‘)~ ¢ [ T LA
!l 19h :Tournoi (4€) M
S Badminton en simple
Rdy salle omnisports
O] Nombreux lots
1 Bus intermarché resa
R
E
E

Important a l'attention des familles
Tous les documents administratifs sont a nous retourner OBLIGATOIREMENT par Mail en Pdf
ou papiers au bureau
Documents a fournir a l'inscription:certificat médical, assurance RC 2024, brevet natation 25m ou 50m, fiche
de liaison, 1 photo d'identité du jeune .
Possibilité deTarifs modulés en fonction de votre quotient familial Caf
( nous fournir la copie de votre QF caf obligatoirement du mois avant)

Merci a nos partenaires :
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17h30-18h30 = ACCUEIL INSCRIPTIONS PARENTS CAP ADOS + JUNIORS
=bureau place pommelec Binic du Mardi 4 juin au 23 Aoiit 2024
(Eté du lundi au vendredi) et cap juniors =inscriptions salle vigie du 26 au 30 aout
CENTRE ADOS FERME SEMAINE DU 12 AU 16 AOUT

Direction : Tél : 02 96 69 28 48 /06 59 91 55 97  !!!Apporter son pic nic le midi dans un sac glaciere !!

Réservation mail : assocapdecouvertebinic@gmail.com
Site programme en ligne : www.capdecouvertebinic.fir

!!!Goiiter fourni par cap découverte !



mailto:assocapdecouvertebinic@gmail.com
http://www.capdecouvertebinic.fr/

